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	Студент қоршаған ортаның медициналық биофизика әдістерімен қоршаған ортаның биофизикалық құбылыстарын, тірі ағзаларға тигізетін әсерлерін анықтауға және олардан қорғануға арналған мониторинг жүргізу тәсілдерін игеруге қабілетті болады.

	1. Табиғаттағы құбылыстардың  және тірі ағзалардағы физиологиялық процестердің биологиялық, медициналық, физикалық және физико-химиялық механизмдерін игеру.
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1.2. Тірі ағзалардағы физиологиялық процестердің биологиялық, медициналық, физикалық және физико-химиялық механизмдерін анализдейді.
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2.2. Сыртқы факторлардың кері әсерлерінен болатын тірі жүйелердегі физиологиялық процестерді медициналық биофизика тұрғыдан сипаттайды. 
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	4. Медициналық биофизиканың жетістіктерге жеткен әдіс-тәсілдерді және тірі ағзаларды диагностикалық, емдік, алдын алу іс шараларында  биофизикалық әдістерді талдау. 
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4.2 Тірі ағзаларды диагностикалық, емдік, алдын алу іс шараларында  медициналық биофизиканың әдістерін қолдануға жаттығады.

	
	5. Медициналық  биофизика зерттеулерімен қоршаған ортаның құбылыстарын, тірі ағзаларға тигізетін әсерлерін анықтауға және олардан қорғануға арналған мониторинг жүргізу.
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1. https://www.youtube.com/watch?v=lao0b2VD-Bk 

2.  
2" 
https://educon.by/index.php/materials/phys/termodinamika 


3. https://www.youtube.com/watch?v=VaQs-h483Eo 

4. https://www.youtube.com/watch?v=tQShyUo2oJk 

5. https://www.youtube.com/watch?v=M4pws5kp5Z0
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	Университеттік моральдық-этикалық құндылықтар шеңберіндегі курстың академиялық саясаты
	Академиялық тәртіп ережелері: 

Онлайн курс модульдерін өту мерзімі пәнді оқыту кестесіне сәйкес мүлтіксіз сақталуы тиіс.

НАЗАР АУДАРЫҢЫЗ! Дедлайндарды сақтамау баллдардың жоғалуына әкеледі! Әрбір тапсырманың дедлайны оқу курсының мазмұнын жүзеге асыру күнтізбесінде (кестесінде) көрсетілген.

Академиялық құндылықтар:

- Практикалық / зертханалық сабақтар, МӨЖ өзіндік, шығармашылық сипатта болуы керек.

- Бақылаудың барлық кезеңінде плагиатқа, жалған ақпаратқа, көшіруге тыйым салынады. 
- Мүмкіндігі шектеулі магистранттар Marzhan.Kulbaeva@kaznu.kz  Kulbaevamarzhan931@gmail.com. е-мекенжайы бойынша консультациялық көмек ала алады. 

	Бағалау және аттестаттау саясаты
	Критериалды бағалау: дескрипторларға сәйкес оқыту нәтижелерін бағалау (аралық бақылау мен емтихандарда құзыреттіліктің қалыптасуын тексеру).

Жиынтық бағалау: аудиториядағы (вебинардағы) жұмыстың белсенділігін бағалау; орындалған тапсырманы бағалау. Аудиторияда жұмыс белсенділігін және қатысуын бағалау; орындалған тапсырманы, СӨЖ-ді (жоба /презентация /кейс /бағдарлама/...) бағалау. Қорытынды бағаны есептеу формуласы ұсынылады. Пән бойынша қорытынды баға келесі формула бойынша есептеледі: [image: image2.png]X 0.6+04



ИК  QUOTE 
 мұнда АБ (РК1, РК2)  – аралық бақылау; ҚБ (ИК) – қорытынды бақылау (емтихан).. Бағалау шкаласы:
Әріптік жүйе бойынша баға

Сандық эквивалент

Баллдары (%-дық көрсеткіші)

Дәстүрлі жүйе бойынша баға

А

4,0

95-100

Өте жақсы

А-

3,67

90-94

В+

3,33

85-89

Жақсы

В

3,0

80-84

В-

2,67

75-79

С+

2,33

70-74

С

2,0

65-69

Қанағаттанарлық

С-

1,67

60-64

D+

1,33

55-59

D-

1,0

50-54

FX

0,5

25-49

Қанағаттанарлықсыз

F

0

0-24


	
	


Оқу курсының мазмұнын жүзеге асыру күнтізбесі (кестесі)

	Апта
	Тақырып атауы
	Сағат саны
	Макс.

балл

	Модуль 1. Биологиялық жүйелердің термодинамикасы

	1
	Д 1.. Медициналық биофизика – биомедицина жүйесіндегі физико-химиялық процестер жөніндегі ғылым.
	1
	


	
	СС 1. Медициналық биофизиканың ғылым ретінде пайда болуының алғышарттары. Медициналық биофизика ғылымының даму тарихы, алғашқы медицинвлық биофизикалық зерттеулер. Медициналық биофизика ғылымының негізгі тараулары..
	1
	3

	
	ЗС 1. Қауіпсіздік техникасымен танысу. СИ Халықаралық бірліктер жүйесін игеру.
	1
	3

	2
	Д 2.  Термодинамика – ағзадағы энергия, жылу және зат алмасу процестері жөніндегі ғылым, биомедицинада қолданылуы.. Термодинамикалық тепе-теңдік және стационарлық күй. Тепе-теңсіздік термодинамикасы.
	1
	

	
	СЗ 2.  Биомедицинадағы ақпарат теориясын түсіндіру. Қолданбалы медициналық биофизиканың өзекті мәселелері, қазіргі таңда медициналық биофизика саласындағы ғылыми жаңалықтар: биоинформатика, биометрия, биокибернетика, бионика, биометриялық жүйелер базасы.
	1
	3

	
	ЗС 2. Элодея бұтақшасының тыныс алудағы активтену энергиясын анықтау.
	1
	3

	3
	Д 3. Медициналық биофизикада термодинамиканың І, ІІ және ІІІ бастамалары. Термодинамиканың І және ІІ заңдарын биомедицинада қолдану.
	1
	

	
	СС 3. Медициналық биофизикадағы жүйелер түсінігі: биологиялық және термодинамикалық жүйелер, биологиялық жүйелердің алуантүрлілігі, термодинамикалық жүйелердің негізгі параметрлері. Термодинамикалық күйлер: энтропия және негэнтропия, бос және байланысқан энергия, тірі жүйелердегі стационарлық күй және оның қамтамасыз етілу механизмдері, Гомеостаз түсінігі.
	1
	3

	
	ЗС 3. Табиғи жарық пен жасанды жарық көздерінің қасиеттерін зерттеу.
	1
	3

	
	СОӨЖ 1. СӨЖ 1  орындау бойынша кеңес беру
	
	

	Модуль 2. Кванттық биофизика

	4
	Д 4. Биологиялық жүйелердің жарықты жұтуы, негізгі фотобиологиялық процестердің, фотобиологиялық процестердің негізгі кезеңдерінің биомедицинада қолданылуы.
	1
	

	
	СС 4. Физика және химия заңдарының биомедицинадағы көрінісінің шегі және әртүрлілігі. Термодинамикалық процестерді, термодинамика  заңдарының биомедицинада қолданылу мүмкіндіктері, Гесс заңы.
	1
	3

	
	ЗС 4. Ферментативтік реакциялардың кинетикасына температураның әсерін зерттеу.
	1
	3

	5
	Д 5. Лазер сәулелерін биологияда және медицинада қолдану.
	1
	

	
	СС 5. Жылы және суық сәулелер (жарық). Фотофизикалық және фотобиологиялық процестер. Фотобиологиялық процестердің негізгі кезеңдері, Фотобиологиялық реакциялар. 
	1
	3

	
	ЗС 5. Фотоэлектроколориметрдің және спектрофотометрдің жұмыс істеу принциптерімен танысу. Зерттелетін ерітіндінің градиурленген қисығын тұрғызу. Аминқышқылдардың және белоктың жұту спектрлерін анықтау.
	1
	3

	
	СОӨЖ 2. СӨЖ 1 тапсырмаларын қабылдау

СӨЖ 1: Тақырыбы:  Биофизикалық зерттеулер тарихы мен әдістемесі. Биологиялық жүйелердің термодинамикасы.
	
	30

	6
	Д 6. Биологиялық жүйелердегі люминесценция, биомедицинада қолданылуы. Биолюминесценция және биохемилюминесценция.
	1
	

	
	СС 6. Лазерлік хирургия, лазерлік терапия, фотодинамикалық терапия. Лазер сәулелерінің терапиялық әсер етуінің механизмдері. Лазер медико-биологиялық зерттеулердің құралы ретінде; Лазер сәулелерінің биологиялық әсер етуінің механизмдері. 
	1
	3

	
	ЗС 6. Гелий-неонды лазердің құрылысымен танысу. Лазер сәулесінің қасиеттерін зерттеу.
	1
	3

	7
	Д 7. Фотосинтез. Биомелекулалардың фотоайналымдарының біріншілік және бастапқы сатылары. Биологиялық белсенді ультракүлгін сәулеленудің әртүрлі диапазондары, биомедицинада қолданылуы. УК-сәулеленудің организмге және биополимерлерге: нуклеин қышқылдары мен белоктарға, липидтерге әсері. УК сәулелердің мутагендік әсері.
	1
	

	
	СС 7. Спектрофотометрия әдісі. Хемилюминесценттік әдістерді биология мен медицинада қолданылуы. Жарықтың жұтылуының заңдылықтары, жарық жұтылуының сандық көрсеткіштері, биологиялық молекулалардың жарықты жұту спектрлері, Бугер-Ламберт-Бер заңы, бос радикалдар және олардың қасиеттері, биолюминесценцияның тірі организм үшін биологиялық маңызы.
	1
	3

	
	ЗС 7. Плазмолиз әдісінің көмегімен клетка шырынының осмостық қысымын анықтау
	1
	3

	
	СОӨЖ 3.  1-7 дәрістер бойынша 28 тест құрастыру, әрбір лекция – 4 тесттен тұрады
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	8
	Д 8. Клетка – тірі организмдердің ең кіші бөлшегі. Клетканың негізгі физикалық қасиеттері. Мембраналық құрылымдардың молекулалық ұйымдасуы және биофизикалық қасиеттерін биомедицинада қолданылуы. Биомембрана арқылы заттардың тасымалдануы. Мембраналық потенциалдар өзгерісінің биофизикалық механизмдері.
	1
	

	
	СС 8. Фотосинтездің қараңғы және жарық сатылары. Су фотолизі, УК сәулелердің жоғары дозасымен сәулелену кезіндегі теріге канцерогендік әсері, адам және жануарлар организміне УК-сәулеленудің емдік әсері, D3 витамині мен превитамині, УК сәулелердің биологияда және медицинада қолданылуы.
	1
	3

	
	ЗС 8. рН-метрдің жұмыс істеу принципімен танысу. Әртүрлі ерітінділердің және биологиялық сұйықтықтардың рН мәнін анықтау.
	1
	3

	9
	Д 9. Биопотенциал және оны тіркеу әдістері, биомедициналық зерттеулерде қолданылуы. Биожүйелердің электр өрісі, ұлпалар мен мүшелердің электрлік белсенділігінің биомедицина алатын орны.
	1
	

	
	СС 9. Биомедициналық зерттеулерде маңызды болып табылатын мембрана арқылы заттарды тасымалдау заңдылықтары (иондарды (заттарды) тасымалдау процестерінің топтастырылуы), диффузия заңдылығы, Фик теңдеуі, электрофорез, тірі клеткадағы активті транспорт және оның энергетикасы. 
	1
	3

	
	ЗС 9. Әртүрлі физикалық факторлардың бидай дәндерінің суды сорбциялау қабілетін әсеріне зерттеу.
	1
	3

	
	СОӨЖ 4. СӨЖ 2  орындау бойынша кеңес беру
	
	

	10
	Д 10. Биомедициналық зерттеулерде қолданылатын биологиялық жүйелердің электрөткізгіштігі. Адам және жануарлар терісіндегі биологиялық активті нүктелерді диагностикалық және емдік мақсатта қолданылуы.
	1
	

	
	СС 10. Биомедицинадағы тірі жасушаның стационарлық потенциалдары, тыныштық потенциалы және әрекет потенциалы. биопотенциалдарды өлшеу әдістері, Нерв импульстарының синапстық мембрана арқылы өткізілуі, биопотенциал немесе биоток, ұлпалар мен мүшелердің сыртқы электрлік өрісі, биопотенциалдарды тіркеу әдістері: ЭКГ, ЭЭГ, ЭМГ, ЭОГ, ЭРГ, ЭНГ және т.б. 
	1
	3

	
	ЗС 10. Адам терісіндегі биологиялық активті нүктелерінің биофизикалық параметрлерін анықтау.
	1
	3

	Модуль 3. Радиациялық биофизика. Медициналық биофизика
	
	

	11
	Д 11. Радиациялық биофизиканың биомедицнада алатын орны. Адам өміріндегі техникадағы, табиғаттағы электромагниттік сәулелену. Иондаушы сәулелердің биологиялық әсері. Радионуклидтер және олардың тірі жүйелерге әсері.
	1
	

	
	СС 11. Биологиялық ұлпалар мен сұйықтықтардың электрөткізгіштігі, биожүйелердің тұрақты және айнымалы токты өткізуі, биообъекттілер үшін Ом заңы, пляризация құбылысы, импеданс, биологиялық активті нүктелердің жалпы анатомиялық сипаттамасы, БАН-дің биофизикалық қасиеттері, биологиялық активті нүктелерге әсер ету жолдары, меридиандар, БАН-ның диагностикалық және емдік процестерде қолданылуы.
	1
	3

	
	ЗС 11. Жасыл өсімдіктер ұлпасындағы фотосинтездеуші пигменттердің мөлшерін анықтау.
	1
	3

	
	СОӨЖ 5. СӨЖ 2 тапсырмаларын қабылдау

СӨЖ 2: Тақырыбы:  Кванттық биофизика. Клетка және клеткалық процестер биофизикасы
	
	20

	12
	Д 12. Сәулелік зақымдардың қалыптасуы. Биомедициналық зерттеулерден анықталған организм деңгейіндегі иондаушы радиацияның әсері. Адамның сәуле ауруы.
	1
	

	
	СС 12. Биологиялық дозиметрияны, иондаушы сәулелердің табиғатын және түрлерін, иондаушы сәулелердің тікелей және жанама әсерлерін, иондаушы сәулелердің молекулалық және клеткалық деңгейдегі әсерлерін түсіндіріп беру
	1
	3

	
	ЗС 12. Қол тонометрі көмегімен қанның гемодинамикалық көрсеткіштерін анықтау.
	1
	3

	
	СОӨЖ 6. СӨЖ 3  орындау бойынша кеңес беру
	
	

	13
	Д 13. Медициналық биофизиканың өзекті мәселелері. Клеткалардың зақымдану теориясы. Медицинада қолданылатын диагностикалық әдістер.
	1
	

	
	СЗ 13. Радиосезімділікті және радиомодификацияны, сәулелік зақымдану формаларын, өткір және созылмалы сәуле ауруларын, радиациялық қауіпсіздікті, сәуле ауруының алдын алу және емдеу тәсілдерін түсіндіріп беру..
	1
	3

	
	ЛЗ 13. Электрокардиографтың жұмыс істеу принципімен танысу. Жүректің электрлік осін анықтау.
	1
	3

	14
	Д 14. Мерзімдік процестердің медициналық биофизикасы. Биоритмология. Жарық және биоырғақ. Көпклеткалы организмдегі ырғақ иерархиясы. Биологиялық сағат. Сыртқы ортаның экстрималды жағдайларына биологиялық жүйелердің бейімделу механизмдері.
	1
	

	
	СС 14. Онтогенездік қартаю мен жаңару заңы, Қартаюдың бос радикалдық теориясы, атиоксиданттар, жұмсақ ұлпаларды зерттеу әдістері, ультрадыбыстық зерттеу (УДЗ), рентгенологиялық зерттеу, эндоскопия және функцоналдық диагностика.
	1
	3

	
	ЗС 14. Пульстік оксиметрия әдісі көмегімен қанның сатурациясын анықтау.
	1
	3

	
	СОӨЖ 7. СӨЖ 3 тапсырмаларын қабылдау

СӨЖ 3: Тақырыбы:  Радиациялық биофизика. Медициналық биофизика
	
	20

	15
	Д 15. ХХІ ғасыр – биология, биотехнология және биомедицина ғасыры. Математикалық модельдеу және оның биомедицинадағы маңызы.. Биотехнологиялық және экологиялық процестерді модельдеу.
	1
	

	
	СС 15. Ортаның техногенді және табиғи факторлары, биомедицинадағы зерттеулерде алатын орны. Ортаның экстрималды жағдайларына организмдердің бейімделуі. Биологиялық сағат пен физикалық сағат. Биологиялық жүйелердің уақыттық ұйымдасуы. Ұйқы және сергектік.
	1
	3

	
	ЗС 15. Дозиметрия. Иондаушы сәулелердің мөлшерін зерттеуге арналған дозиметр приборында жұмыс жасау принципімен танысу.

Иондаушы сәулелердің биоматериалдарға әсер ету механизмдерін және қорғаныс тәсілдерін талдау
	1
	3

	
	СОӨЖ 8.  8-15 дәрістер бойынша 24 тест құрастыру, әрбір лекция – 3 тесттен тұрады
	
	12
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	100
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